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VOORLOPIGE LOTING (afhankelijk van afmeldingen…) 

Afmeldadres: email naar sara@hvhw.nl, of Kees, tel 06-8172 1289 (graag met rit-/deelnemer-nummer) 

AANVANG  

3000  17.00 UUR   17 KWARTETTEN , RIT 1 T/M 34  

MOGELIJK NOG LAST MINUTE SAMENVOEGINGEN MITS DE 

SNELHEIDSVERSCHILLEN NIET TE GROOT ZIJN    

5000  TUSSEN 19.15 EN 19.30U 1 KWARTET, RIT 35 EN 36 

NA AFLOOP VAN DE WEDSTRIJD:  

BLOKJES VEGEN DOOR DE DEELNEMERS OF DE COACHES VAN HET 

LAATSTE KWARTET VAN DE 3KM 

De startlijst is zoveel mogelijk met 4 verschillende verenigingen in elk kwartet (is niet helemaal gelukt) en met 

zo gelijkwaardig mogelijke deelnemers.  

Als alles meezit, zou de wedstrijd zonder inhaalacties kunnen verlopen.  

Mocht het toch inhalen worden, dan staat hieronder een uittreksel van het reglement. 

 

Artikel 255 Inhalen en gangmaken  

1. Verantwoordelijkheid bij inhalen  

1.1.  beide deelnemers hebben de verantwoordelijkheid, dat het inhalen op een soepele manier kan plaatsvinden en dat 

botsingen worden vermeden.  

1.2. Wanneer een situatie van inhalen staat te gebeuren moet de voorste deelnemer (dat wil zeggen de deelnemer, die 

op het punt staat te worden ingehaald) in de rijbaan zijn lijn houden (de relatieve positie). Wanneer de deelnemer naar 

de buitenkant van de rijbaan is gegaan om het inhalen te vergemakkelijken, dan moet de deelnemer in dit deel van de 

rijbaan blijven tot de inhalende deelnemer hem aan de binnenkant is gepasseerd.  

1.3. De inhalende deelnemer is verantwoordelijk dat een botsing wordt vermeden, zolang de voorste deelnemer zijn 

relatieve positie in de rijbaan behoudt.  

1.4. Als de scheidsrechter een inbreuk op deze regel constateert, wordt de overtreder gediskwalificeerd.  

2. Afstand tussen deelnemers na inhalen  

2.1. de ingehaalde schaatser moet tijdens de race ten minste 10 meter achterblijven, stayeren niet toegestaan. Als 

degene die ingehaald is zijn krachten hervindt en vervolgens zelf wil gaan inhalen: dat is toegestaan, maar stayeren is 

verboden.  

2.2. Indien de schaatser die wordt ingehaald of de schaatser die heeft ingehaald, op een onjuiste wijze handelt, dan zal 

deze deelnemer worden gediskwalificeerd.  
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1. Loting 3000 meter 
2.  

 

   

Naam Cat 
 

PR ST Tijd 

1 
wt 33 Caitlin Koenen DN1  5:21.94   

rd 20 Zino Van Os HC2  5:30.31 5:30.31  

2 
gl 28 Sanne Kool DC1  5:20.81 5:20.81  

bl 41 Isolde de Koster DB1     

3 
wt 65 Rune Stoel HC2  5:13.24   

rd 48 Tygo Blom HC2  4:55.66   

4 
gl 50 Fiore Koutstaal DC2     

bl 58 Julian Ras HC2  5:07.90   

5 
wt 37 Boaz de Gast HB1  4:53.37 4:56.96  

rd 54 Olivier Wennekes HC2  4:58.72 4:58.72  

6 
gl 18 Elin Lamain DC1     

bl 26 Augustine Kaper DC1  5:20.79 5:20.79  

7 
wt 3 Maren de Bruin DC1  5:11.45 5:11.45  

rd 12 Lotte Janssen DC1  5:13.21 5:13.21  

8 
gl 29 Tycho Petri HC2  5:27.39   

bl 43 Ilse Veuger DB1  5:19.80 5:19.80  

9 
wt 59 Mies van Voorst DC2     

rd 70 Luuk van Zwienen HC1     

10 
gl        

bl        

11 
wt 73 Thomas Steele HC2     

rd 4 Jasmijn Verdoold DB1     

12 
gl 19 Rutger van Gerven HB1  5:56.79 5:56.79  

bl 78 Kim Lagraauw DC1     

13 
wt 22 Boaz Piek HC2     

rd 5 Eva Hogendoorn DB1     

14 
gl        

bl        

15 
wt 1 Mette Verdoold DB1     

rd 11 Tristan Boon HC1     

16 
gl 49 Clover van Zeijl DB1  5:54.25 6:14.17  

bl 61 Noortje Valkenburg DC1     

17 
wt 57 Renske Ansink DC2  5:53.69 5:53.69  

rd 17 Lisa de Koster DB1  5:37.36 5:37.36  

18 
gl 72 Emma van der Goes DB2  5:45.10 5:45.10  

bl 39 Mirthe Wijnakker 
 

DB1  5:48.76 5:51.24  
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Naam Cat 
 

PR ST Tijd 

19 
wt 25 Annika Kaper DB2  6:01.06 6:01.06  

rd 42 Anne-Lotte Köhler DB1  5:38.51 5:41.55  

 

20 
gl 10 Floortje Korpershoek DB1     

bl 21 Fem Ferrari DC1     

21 
wt 68 Famke Hogenboom DN1  5:27.48 5:33.75  

rd 16 Luna Beks DC2  5:37.43   

22 
gl 14 Kian Van Nierop HC2  5:50.97 5:50.97  

bl 46 Rinske Hogenboom DC2  5:38.07 5:40.70  

23 
wt 60 Tippi Verbree DC2  5:26.36 5:28.86  

rd 36 Francis de Bruijn DC1  5:23.72 5:23.72  

24 
gl 40 Loek Oudenes HC2     

bl 7 Emma Boon DB1  5:27.97   

25 
wt 8 Annika Korpershoek DB1     

rd 74 Nerena van Vuuren DN4  5:01.04 5:15.89  

26 
gl 75 Cato Slegtenhorst DC2  5:16.80 5:16.80  

bl 44 Robin Verboom HC1  5:17.06 5:17.06  

27 
wt 2 Johan Sonneveld HSA  4:46.02 4:46.02  

rd 38 Leander Maas HC1     

28 
gl 30 Feline Solleveld DB1  5:01.48 5:01.48  

bl 23 Sven de Mooij HC1     

29 
wt 47 Isabelle Hersbach DSA  4:51.31 5:05.18  

rd 15 Anne Spruijt DB2  5:06.65 5:06.65  

30 
gl 45 Lara Castro Nortier DB1  5:07.04 5:07.04  

bl 55 Nouschka Steenks DC2  5:02.22 5:02.22  

31 
wt 9 Peter de Bruin HC2  4:32.57 4:32.57  

rd 53 Ruben Star HC2  4:57.08   

32 
gl 71 Mathe Toonen HSA  4:43.66 4:46.74  

bl 34 Joep van Leeuwen HB1  4:51.66 4:51.66  

33 
wt 6 Twan van Duuren HC1     

rd 31 Jules van Winden HA1  4:32.54 4:32.54  

34 gl        

 bl 62 Mark Veenstra HSB  4:28.07 4:28.07  

 

2. Loting 5000m 

35 wt 32 Mees Blaauw HB1     

 

rd 64 Dennis Vergeer HN3  7:59.79 8:05.79  

36 gl 69 Lenthe Jansen DA1  8:07.12 8:29.32  

 

bl 56 Hilde Houtzager DN3  8:23.37   

   


